
 النظافة وأهميتها: الموضوع العاشر
 

النظافة من الأشياء الهامة والضرورية لحياة الإنسان لأنها تساعد على صـحة             
الجسم وتحميه من الأمراض والأوبئة الفتاكة لأن الجسم إذا كان نظيفا نقيا يكون بعيدا              

 .عن الجراثيم والميكروبات والفيروسات التي تسبب العلة والمرض
 

 على الإنسان أن يكون نظيفا في بدنه ويكون نظيفا في ثوبه ونظيفا فـي               ولذلك واجب 
لأن المؤمن لابد من أن يكـون  " النظافة من الإيمان"مأكله كما ورد في الأثر الشريف       

طاهر البدن نقي الثوب نظيف القلب طاهر اللسان فعلينا أن نغسل أنفسنا كل يوم حتى               
حتنا طيبة يقترب بنا الناس ويحبوننـا لأن        يزول عنا الوسخ ويذهب الدرن وتكون رائ      

الانسان إذا كان قذر النفس كريه الرائحة غير نظيف فإن الناس يبتعدون عنه وينفرون              
ياءيهـا  "منه ولا يقتربون منه واالله سبحانه وتعالى يحثنا على النظافة في قوله تعالى              

 ".الذين آمنوا خذوا زينتكم عند كل مسجد


